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Das Besondere an
S - innovations“
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Die Analysen, Tests, Trainings,

inare,
Beratungen,.. erfolgen n'ch
wissenschaftlichen Maf3staben, am ne ten
Stand der Technik und selk stang

einer Aufzdchn Ings- und 0€

moglichkeit der.Ergebnisse. Daz
ein sehr komplexes EDV-Intrane

welches rch spezielle spo

Programm . Software-

. d o
Hardwareeigene icklungen
Somit konnen samtliche Beweg
und medizinische

erfasst, sondern auch

nachbearbeit
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- Was Sie schon 1mN

Verelns-Coachlng wnﬁn wollten“

, #
L

v Tageskurse J Q

Teilnehmerzahl: 8-12 Personen

-

Auf techn. Leistungsdiagnostik basierender Basis-Check,
Trainingsemp(eF ng |

Erwachsene: EUR 130,-
Kinder und Jug dliche: E

[ ] € .;
It'|

R 120,-

v Wochenendkurse
Teilnehmerzahl: ) Per:

Vitality-Check, sp¢
Nachwuchs, Neuv
basierender Basis-
biomechanische b

atus (Sta
techn.
Ing der Be

Erwachsene: EUR 2
Kinder und Jugendli

. 9 : Betreuung des osterre
fiir Peking 2008: Sportschiefle

Diskus, Kugelstofs’eln (Watzek

Aichrainer,..); ...
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v Spezial Wochen- Ca.mps

» P

v Intervallche

Test-, Trainingswoche zu spe2|eIIe ortarten

Teilnehmerzahl: min. 10 Personen;

'fi*her Status (Stammspieler,
Bx.),

Vitality-Check, sportartsp
Nachwuchs, N uMﬂic
techn. Leistungsdi ptimierung der
Bewegungsausfi biomechanische bzw.
biodynamische Betrachtung,..), spo}rtspez. Tra

Sportgeratetest, Pravention (Minimierung der lan
bezogenen Leistungssportschaden,..

Ausstattung a:rl;z-immer: Bad/WC, TV

rl rungswissenschaftlic
dbuffe

i
Verpflegung: er
Mittags- und Abe

Erwachsene: E

90,'
Kinder und Juge

dliche: EU

600, -

4 lim Ja

Teilnehmerzahl: &

Erwachsene: Preis hm,_
Kinder und Jugend Ik

v begleitende I

(Intervalle inc
Teilnehmerzahl: 8-1

Erwachsene: Preis auf Anfrage
Kinder und Jugendliche: Preis auf

S




v Family-Spezialcamp ;
Test- und Trainingswochen zu speziellen Sportarten mit
Urlaubscharakter. ‘

Verbringen Sie lhren Urlaub rﬂt der gesamten Familie im Rahmen

einer Trainingswoche.
I 1-

o Trainieren

t Gleichgesinnten und Fr denn in

Gruppen konnen Sie sich zu noch bes istungen

pushen j .b
o Lernen Sie von Experten, wie Sie lhre Trainingsleistung bei

gleicheriginingszeit optimieren .

o Nutzen Sie eine Intensiv-Trainingswoche, ur eine
Leistung';sl gerung entv!reder in erei er
kurz vor " m Wettkampf zu erz

Firme

Motivatio

v’ Seminare f

FUhren mit Kra \d Durchset

Eine gute Kombi
(Speedreading)
Motivation und

s Ge heit, Spo
starkt d ﬁl

t lhrer itarbe
sportmedizinische C nt ng zeigt lhreg ‘Fl

@u

Ihren sportlichen und g

diesen zu verbessern. -"rjill
Mitarbeiter! i - i

Mitarbeiterbi _..h.
Werbung nach AuBen
Teambuilding
Bewultseinsstarkung

Korperlich fitte Mitarbeiter si

O O O O O
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Unsere Ideologie, unsere
Erfahrung I

-
Als Sportler und Leistungsathleten von Kindesbeinen an, war

es uns schon immer ei Freude und ein Bedirfnis uns
herzhaft mit den Thema Sport auseinand setzen.
Irgendwann ist es an der Zeit seine Erfahru uch far

i

Berufliche Tatigkeit im technischen Bereich kombiniert mit

andere nutzbar zu machen. "

Y
staatlichen Trainerausbildungen, Lehrwarteausbildungen, und

vor allem mit der I uch heute noch e

Betatigung ermoglichen ‘es als Verm ur er
I "

zwischen den Bedirfnissen des Sportlers,

| )
Ergebnissen der techn.™ Leistungsdiagno

schiedenste
Phys
ten zu wi

Fachspezialisten den

1]
Sportmedizinern, ' i Traine

orod

LI
Sportgerateentwicklern und -
A |

L
Die gemeinsame  wis

S¢ al
hochrangigen, erstklassigen Tean
Top-Auswertungen, Top-Ent
diese dann dem Hochleistung
Gesundheitssport zur V

Dies ist fur uns Tag fu
Top-Aufgabe, die wir mi

In diesem Sinne wiinschen wi
Verwirklichung ihrer ertraumten E
solche Ergebnisse zurlickblicken die
Alter Sport als Lebenselixier, Spal® u

kdnnen.
'—.‘ i




Wissensch
Betreuung:

o

GS OVATONS

~damit Sie
sicher erreich

o




